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Luso

Jornada de: 2138006

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  3,0 V

Clara Peixoto Ben-B EAC        9,12   1ª 09

Fabiana Vaz Inf GRE-AA        9,98   2ª 08

Ana Beatriz Sousa Inf ADCCJC       1 0,11   3ª 08

Mariana Menezes Ben-B EAC       1 0,56   4ª 09

Lara Sousa Ben-A ADCCJC       1 0,58   5ª 11

Carolina Santos Inf GRE-AA       1 1,24   6ª 08

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,9

Duarte Batista Ben-B GS        9,28   1º 09

Gonçalo Silva Ben-B ADCCJC       1 0,13   2º 09

Martim Fonseca Ben-B ACRSD       1 0,37   3º 09

Gabriel Duarte Ben-B EAC       1 1,63   4º 09

Rafael Van Zeller Ben-B EAC       1 2,28   5º 09

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Neide Dias Sen RDA       6 2,24   1ª 87

Carolina Sarabando Sen GRECAS       6 6,67   2ª 97

Mariana Freire Juv GRECAS       6 7,93   3ª 04

Ana Paula Pinto Sen ADCCJC       6 9,69   4ª 95

Ana Pereira Juv ADCCJC       7 0,30   5ª 04

Mariana Gomes Jun AFIS       7 6,51   6ª 02

2Serie

Soraia Pinto Juv RDA       6 6,88   1ª 05

Carolina Fonseca Juv ACRSD       6 7,39   2ª 05

Daniela Lopes Juv RDA       6 9,07   3ª 04

Sara Sousa Jun ADCCJC       7 0,20   4ª 03

Beatriz Gama Jun AFIS       7 8,26   5ª 03

Helena Mourão V60 ACRSD     1  2 9,30   6ª 60

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Henrique Eugénio S23 GRECAS       5 1,60   1º 99

Nuno Alves Jun CDFE       5 4,30   2º 02

Ricardo Martins Juv RDA       5 5,88   3º 04

Tiago Martins Sen CCSJM       5 6,60   4º 95

Martim Cordeiro Jun GRECAS       5 7,64   5º 02

Pedro Ramos Juv CDFE       5 9,72   6º 04

2Serie

Eduardo Beça Juv AFIS       5 7,14   1º 04

Romeu Estima Juv RDA       5 7,18   2º 04

Daniel Ferreira Juv RDA       5 9,57   3º 04

Celso Moreira V40 RDA       6 1,35   4º 80

André Pereira Juv ADCCJC       6 2,30   5º 04

Paulo Buta Jun RDA       6 6,99   6º 03

3Serie

Fábio Simões Jun RDA       5 4,86   1º 02

Eduardo Estima Juv RDA       5 7,94   2º 04

Joao Oliveira Juv EAC       5 8,39   3º 05

400 Metros Planos (Masc)

3Serie

Lourenço Ferreira Jun RDA       5 8,98   4º 03

Luís Martins V45 RDA       6 0,74   5º 75

600 Metros (Fem)

1Serie

Leonor Marques Ben-B EAC     2  1 0,77   1ª 11

Lara Sousa Ben-B ADCCJC     2  1 7,80   2ª 11

Matilde Menezes Ben-B EAC     2  2 7,20   3ª 11

Inês Monteiro Ben-A CDFE     2  3 9,40   4ª 13

600 Metros (Masc)

1Serie

Gonçalo Freitas Ben-A GJPB     2  1 7,11   1º 12

Pedro Sousa Ben-A ADCCJC     2  4 2,02   2º 12

Rodrigo Miguel Ben-A JIV13

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Margarida Oliveira Inf GRE-AA     3  1 2,11   1ª 08

Beatriz Pequeno Ini GRECAS     3  1 2,23   2ª 06

Laura Martins Inf EAC     3  3 0,07   3ª 09

Beatriz Marques Ini EAC     3  4 1,92   4ª 06

Ana Beatriz Sousa Inf ADCCJC     3  5 8,57   5ª 08

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Ricardo Alves Ini CDFE     3  0 7,09   1º 06

Bernardo Pancas Inf EAC     3  0 7,14   2º 08

Diogo Teixeira Ini EAC     3  0 8,14   3º 06

Rodrigo Lopes Ini EAC     3  0 9,51   4º 06

Rui Simões Ini RDA     3  1 0,90   5º 07

Simão Silva Inf CDFE     3  1 5,54   6º 08

Abdul Silva Inf NAC     3  2 3,18   7º 08

Tomás Machado Ini GDE     3  3 3,07   8º 07

Miguel Machado Ini RDA     3  4 1,70   9º 06

José Brandão Ini AFIS     3  4 6,50   10º 07

Martim Fonseca Inf ACRSD     3  5 5,82   11º 09

Gonçalo Silva Inf ADCCJC     4  2 0,94   12º 09

Daniel Cruz Ini CDFE DNS06
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Federado

EAC Escola Atletismo Coimbra 1266 6 6 12

GRE-AA GRUPO REC EIRENSE 33 3 3

GS GIRA SOL 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO Federado

ADCCJC A D C C J CLARK 1147 6 4 10

AFIS ATLETAS FIM SEMANA 422 2 2 4

CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 11 1 1

CDFE C DESP FEIRENSE 651 1 5 6

GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA 11 1 1

GRECAS GRECAS - VAGOS 523 3 2 5

NAC N A DE CUCUJÃES 11 1 1

RDA RECREIO DESP ÁGUEDA 14113 3 11 14

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA Federado

ACRSD A C R SRA DESTERRO 422 2 2 4

ASSOCIACAO ATLETISMO REGIÃO AUTÓNOM Federado

GDE G DESP ESTREITO 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO SÃO MIGUEL Federado

JIV JUVENTUDE ILHA VERDE 11 1 1

65

38

27 26

38

64

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

532 2 3 5Benjamins - A

1055 5 5 10Benjamins - B

1156 5 5 10Infantis

1082 2 8 10Iniciados

1385 5 8 13Juvenis

853 3 5 8Juniores

11 1 1Sub23

413 3 1 4Seniores

11 1 1Veteranos M40

11 1 1Veteranos M45

11 1 1Veteranos M60

65

38

27 26

38

64

Totais de participações 

individuais + estafetas
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